Interju e

Ertékek mentén

egy versengo vilagban

Halmagyi Ildiké biolégus, két kisfia édesanyja, aki férjével egyttt igyek-

— Mi a legfontosabb szamodra,
amikor gyereknevelésrél beszélsz?

— A gyerek ajandékként érkezik a
csaladba, és az én feladatom az,
hogy elkisérjem 6t az utjan. Ugy
gondolom, mindenkinek van Istent6l
kapott kiildetése, és sziildként az a
dolgom, hogy tigy egyengessem a
gyerekeim életét, hogy megtalalhas-
sak ezt az utat, és jarni is tudjanak
rajta.

— Ez azt jelenti, hogy nem kell
feladnod a karriered?

— A kettd nem zarja ki egymast.
Szerintem a gyerekeinknek is olyan
anyara van sziikségiik, aki tobb terii-
leten is helyt tud allni. Ha kizarolag
anya lennék — bar elsésorban termé-
szetesen az vagyok —, az beszilikitené
a vilaglatasomat, és kevesebb inger
érné a csaladunkat is.

— Milyen szerepet jatszik ebben
a férjed?

— Ugyanazokat az értékeket tart-
juk fontosnak. A cserkészetbdl is
idézhetném: Isten, haza, embertars.
Ezek a lényeges dolgok. Természe-
tesen az ¢élet n¢ha feliilirja a fontos-
sagi sorrendet, de igyeksziink ugy

szik legjobb tudasa szerint nevelni gyerekeit. Eletiknek fontos pillére a

cserkészet, mert hisznek annak a kozosségteremtd erejében. Csaladjuk

sok tekintetben hasonlé a mai fiatal csaladokhoz, mindketten dolgoznak,

bar most még Ildiké gyereknevelési szabadsagon van, de a modern élet

kihivasai 6ket sem kertlik el. Ildikdval beszélgettiink a nehézségekrol és

természetesen az Oromokradl is.

nevelni a gyerekeinket, hogy min-
denkinek meglegyen a maga szere-
pe, és senki ne 4ssa ald a masik
tekintélyét.

— Amit most megvalositasz, az
inkabb otthonr6l hozott minta,
vagy tudatosan valtoztattal rajta?

— Tizenévesen gyakran gondol-
tam, hogy én majd mindent masképp
fogok csinalni. Most mar latom,
hogy sok elem, amit kaptam otthon-
rol, az jo és mikodott. Nem beszél-
nék arrol, milyen eredménnyel — azt
a kornyezetem itéli meg — de a
korabbi generaciok nevelési modsze-
reiben is voltak értékes elemek,
amelyeket érdemes tovabbvinni.
Szdmomra példaul nagyon fontosak
voltak az 1gynevezett ,,vasarnapi
pillanatok”: a nyugodt, egymasra
figyeld egyiittlétek. Ezt szeretném a
fitkkal is megorizni.

— Melyek a nap kiemelkedd csa-
l1adi pillanatai?

— A reggel nem a legkellemesebb,
de egy hétkoznap reggelnek nem is
kell annak lennie. Tobbnyire a va-
csora vagy annak elokészitése meg-
hittebb. Hétvégén sokkal tobb id6 jut
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egymasra: beszélgetésre, kozos ja-
tékra, s igyeksziink sokat kint lenni.
A szabad, kotetlen jaték mindenki-
nek jot tesz.

— A gyereknevelés addig kony-
nyii, amig nincs konfliktus vagy
korlat. Milyen arnyoldalai van-
nak?

— Sokszor tul magas elvarasokat
tamasztok — akar a gyerekekkel, akar
a faradtan hazaérkezé férjemmel
szemben. Ha az elvdrasaim nem ta-
lalkoznak a valosaggal, abbdl konf-
liktus lesz. Ilyenkor nagyon fontos,
hogy miképpen oldjuk fel. Nem
mindig sikeriil gy, ahogy szeret-
ném, de nem baj, ha a gyerekek néha
azt latjak, hogy valami nem miko-
dik. A Iényeg, hogy emberileg
tudjunk hozzaallni, megbeszélni,
megoldast talalni.

— Amikor elképzelted a csala-
dot, ilyennek képzelted?

— Nem voltak konkrét elképzelé-
seim. Nincs olyan emlékem, hogy
hat évvel ezeldtt, amikor mar téma
volt a gyerekvallalas, elképzeltem
volna, milyen lesz tiz év mulva. Ta-
lan jobb is igy: nincs irrealis elvara-
som.

— Nalatok ki neveli a gyereke-
ket?

— A nevelésben mindketten részt
vesziink, jelentds dontést nem ho-
zunk egymas tudta nélkiil. Ha a gye-
rekekkel tOltott idot nézziik, akkor
nagyobb része ram harul.
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— Kik vesznek még részt a neve-
lésben?

— Ha minden jol megy, szeptem-
berben az egyik fiunk iskolat kezd, a
masik bolcsddébe megy, én pedig
visszamegyek dolgozni. Ez nagy
kihivas lesz. Szeretnénk, ha reforma-

tus intézményekbe jarnanak, mert az
ott képviselt értékrend egyezik a
miénkkel, igy nyugodt szivvel en-
gedhetem Oket 6Ovodaba, iskolaba.
Ugy gondolom, hogy minél tobb
hatas éri a gyereket — akar rossz is —,
annal jobban formalddik a személyi-
sége, ¢és megtanul valogatni. Ezért
elég tag azok kore, akik részt vehet-
nek a nevelésiikkben: nagysziilok,
keresztsziil6k, cserkészek, a lehetd-
ségeikhez mérten.

— Rabizod masokra a gyerekei-
det?

— Igen, ez nem okoz gondot. Per-
sze vannak instrukcioim, €és nem
biznam barkire, de a sziik csaladra,
cserkészbaratokra nyugodt 1élekkel.

— Mit varsz el a pedagégustol,
aki a gyerekeidet neveli majd?

— Fontos szamomra, hogy keresz-
tény szellemben végezze a munkajat,
¢és hivatasként tekintsen ra. Szeret-
ném, ha a gyerekeket egyiittmiko-
désre tanitana egy olyan vilagban,
amelyben minden a versengésrol
sz6l. Zavard lenne, hogy a kisfiam,
amint kdzdsségbe keriil, maris verse-
nyezni kényszeriilne. Bizom benne,
hogy az iskola egyfajta védett kozeg
lesz, és nem csoppeniink rogtén a
versengés mély vizébe. Ugy latom,
az én gyerekemnek nem arra van
sziiksége, hogy versenyeztessék.

— Mennyire engedheté at a ne-
velés, ha nem teljesen egyeznek az
elképzelések?

— A gyerek tud alkalmazkodni, el
tud fogadni mas normaékat is, foleg,
ha térben elkiiloniilnek. Példaul mas-
hol néz tévét, de otthon nem. Tudja,
hogy a tévénézésnek otthon nincs
helye, de azt is, hogy mastol ezt nem
varom el, és emiatt nem fogok konf-
liktusba keveredni egy szamomra
fontos emberrel.

— Hogyan formalddik a gyere-
kek Isten-képe?

— Kevével esti ritualénk a mese-
olvasas, a babaképek nézegetése és
az imadkozas. A mese utan keresek
hat képet a kicsi korabol, ezeket
megnézziik, majd imadkozunk. Van
egy ima, amit az 6vodaban tanult, és
biiszke ra, hogy az 6 imadséagat
mondjuk. A Miatyankot is hamar
megtanulta. Nemrég probalkoztam
azzal, hogy soroljuk fel, miért lehe-
tink halasak. Azt hittem, ez még
korai neki, de 6 nem felejtette el, és
rendszeresen kérdezi: ,,Anya, te mi-

ért vagy halas?” Aztan ¢ is sorolja:
,,Hogy szerethetem Istent. Istent sze-
retem a legjobban, aztan anyat, apat,
a testvéremet és magamat. Te, anya,
te szereted magad?” Nagyon érde-
kes, milyen kérdések foglalkoztat-
jék. Ebben nagy szerepe van az
ovodai vallasoraknak, az imaval kez-
dett és zart napoknak, az istentiszte-
leteknek. Sokszor érzem, hogy jo,
hogy egyhazi oktatasban vesz részt,
mert én nem mindig érzek ra, mikor
és hogyan kellene tanitani. De nem
szeretném, hogy ez kimaradjon az
¢letébdl.

— Vannak szamodra kiilonleges
kihivasok a gyereknevelésben?

— Most még kevésbé érzem, de
tudom, hogy eljon az id6, amikor
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felteszi majd a kérdést: miért érde-
mes jonak lenni? Miért érdemes ko-
vetni a Tizparancsolatot vagy a
Cserkésztorvényt, amikor a vilag
nem azt mutatja, hogy az jar jol, aki
kovetkezetesen ezek szerint €1? Ak-
kor majd el kell mondanom, én miért
¢lek igy lassan negyven éve. Azt
latom, hogy a fiatalok életében egyre
korabban torténnek olyan megddb-
bentd dolgok, amelyek megel6zésé-
ért mar most dolgozni kell.

— Tartasz valamitdl a gyerekne-
velésben?

— Leginkabb attol, hogy viszont-
lassam a sajat gyengeségeimet a
gyerekeimben. Ezért probalom oket
arra 6sztonozni, hogy merjenek koc-
kazatot vallalni, és ne a tokéletessé-
get hajszoljak. Ez nemcsak anyagi
értelemben fontos, hanem az emberi
kapcsolatokban is. Egy atlagos ba-
ratsdgot vagy parkapcsolatot lehet
csiszolni, alakitani, nem kell az ide-
alt kergetni. Es szeretném, ha a
gyerekeim életével kapcsolatos re-
ményeim erésebbek lennének, mint
a félelmeim, és az Istenbe vetett hitet
példaként tudnam tovabbadni.

— Szamitasz a kozosség segitsé-
gére?

— Azt szeretném, ha nem tartoz-
nanak tul sok kozosséghez, hanem
néhanyhoz, ¢és azokhoz lennének
hiiek. A kozdsségnek még mindig
van megtartd ereje. Ha kicsi koruk-
tol benne vannak, megszokjak a
szabalyokat, és amikor jonnek a vi-
harfelhdk — példaul a kamaszkor —,
ezek kapaszkodot jelentenek majd.

— Osszességében jo dolog a gye-
reknevelés? Mitol vagy boldog?

— Keve keresztel6jére késziilve
mondtam, hogy a pillanatokat nem
talélni kell, hanem megélni, és hogy
az élet nem nagy eseményekbdl all,
hanem az aprd torténések Osszessé-
gébol. Azt érzem, hogy a nagy ese-
mények mellett — amelyeket jo
varni és kivarni — milyen nagy ér-
téke van az élet atlagos, apro pilla-
natainak is.
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