Interju e

Feltoltodés, szolgalat, baratok

— Milyenek talaljatok az ifjusa-
gi kozosségeket?

Balint: — Jelenleg egy olyan lel-
késziink van Mezei Sandor szemé-
lyében, aki nagyon sok energiat
fektet abba, hogy ez a kozosség ak-
tiv legyen. Mivel harom lelkész van
a gyiilekezetben, 6 elsésorban a fia-
talokkal foglalkozik, PowerPoint-os
prezentaciokkal, diavetitéses eléada-
sokkal késziil, hogy vizualisan is
rogziiljon az ige. Jatékokkal probalja
elmélyiteni, arra torekszik, hogy
mindenki szamara befogadhato le-
gyen a mondanivaldja. Megtalalta a
kozos nyelvet a fiatalokkal, egyen-
ként is elbeszélget veliink, ha valami
gondunk van, és olyan hatdsa van
rank, hogy probaljuk ezt mi is to-
vabbadni masoknak.

Szidénia: — A Szabadsag utcai
egyhazkozségben tematikusan zajla-
nak az ifjusagi bibliadrdk, vannak
nyari taborok, bibliahét, ¢s nagyon
szeretiink  énekelni.  Csatlakozni
szoktunk a varosi ifjusagi csoport
alkalmaihoz is, és most mar az egye-
temi ifiben is részt veszek, a fdisko-
lasok ifjusagi keresztény egyesiileté-
ben munkatarsként vagyok jelen. En
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vallaltak azt, hogy beszéljenek az ifjusagi bibliadrakon kialakult k6z6ssé-

gekrdl, az ifikr6l. Szidonia els6éves egyetemista konyvelé szakon, a
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Elméleti Liceum végzds diakja, a cserealjai egyhazkozség tagja.

ugy latom, hogy egy ifi attdl jo,
hogyha Osszetartd, megbiznak egy-
masban, és hitben tudnak er6so6dni.

— Mit6l miikodnek ezek a cso-
portok?

Szidénia: — Ugy gondolom, attl,
hogy az adott lelkészek a bibliai igé-
ket és torténeteket mindig emészthe-
tové teszik szamunkra. Nemcsak
felolvassak és magyarazzak, hanem
kozosen targyaljuk meg az adott ré-
szeket.

— Mindketten kiemeltétek, hogy
a lelkész személye meghatarozo.
Milyennek kell lennie?

Balint: — A lelkésziink szerint az
a jo gyllekezet, amelyben a lelkész
egyre kevesebbet kell dolgozzon.
Tehat egy onfenntart6 ifit szeretne
létrehozni, ezért tobb feladatot le-
oszt, rank biz, és ez két szempontbol
is jo. Egyrészt, ha valakinek nem
lenne kedve ifire menni, akkor §sz-
tonzi az, hogy ott feladata van, sza-
mitanak ra, nem maradhat tavol.
Masrészt a rabizott feladat miatt
mindenki fontosnak érzi magat.

— Emlitettétek, hogy emészthe-
tévé kell tenni a Biblia iizenetét.
Onmagaban olyan nehezen érthet6
lenne?

Szidonia: — Szerintem nem, in-
kabb arrol van szo, hogy az évszaza-
dok soran a tarsadalom valtozasaval
egyiitt a fiatalok igénye is valtozott.
Nem az iizenet maga, hanem az at-
adasa nehéz, annak a hangnak a
megtalalasa, amelyen megszolitsak a
fiatalokat. Olyan lelkészre van sziik-
ség, aki nyitott arra, hogy a fiatalok-

kal dolgozzon, belelat az ¢ lelki vila-
gukba, életiikbe, latja az igényeiket
is, lelkileg tAmogatja, beszélget ve-
lik, hogy abban a kodzosségben jol
érezzék magukat.

— Az ifjusagi csoporttél mit var-
hatunk?

Balint: — FEls6sorban azt, hogy
elfogadd legyen barkivel szemben.
Nagyon sokszor azt latom, hogy az
olyan fiatalok, akik valamilyen be-
tegséget hordoznak, fogyatékkal él-
nek, vagy probléméval kiizdenek, a
kozosségiinkben jol érzik magukat,
mert el vannak fogadva. Ugy gondo-
lom, hogy egy ifiben nem lehet senki
sem kikozositve. Ha Isten nevében
gyliliink ssze, akkor ez kell is lat-
szodjon rajtunk.

— Miért gyiilnek ossze a fiatalok?

Szidénia: — A lelki szabadsag és
az Isten iranti elkotelezettség miatt.
Azért, hogy az ¢ igéjét egyiitt hall-
gatva, arrol tudjanak beszélgetni, és
Ot dicséiteni. Szdmomra példaul a
zenés dicsdités az, ami a legtobbet
ad.

Balint: — Nalunk is sokan vélik
ugy, hogy a zene nagyban hozzajarul
a lelki felemelkedésiikhoz. Bar-
mennyire faradtan vagy szomortian
érkezik az ember, mindig boldogab-
ban mehet el, mert az ifinek feltoltd
ereje van. A rohand, felgyorsult vi-
lagban jolesik egy, masfél-két orara
letilni, és csak Istenre figyelni, min-
den mast kizarni. Ez egy nagyon jo
lehetbség erre.

Szidonia: — Kiszakadni a hétkoz-
napi rohanasbol és a média vilagabol
— ugy latom, hogy egyre tobb fiatal-

Alcivia és-Meode TN 2025/ 2



e Interju

nak erre van sziiksége, hogy valami-
képp egy kicsit eltavolodjon az
online vilagtol.

— Nyitottak-e a mas kozegbdl
érkezok felé?

Szidonia: — Persze, hozzank mas
felekezetiiek is jartak az évek sordn.
Nalunk mindig is nyitott volt a ko-
z0sség ebbdl a szempontbol, és ugy
latom, hogy a vasarhelyi nagy ifi is
teljesen nyitott, és egyre tobben jar-
nak oda is olyanok, akiknek eddig
nem volt semmilyen egyhdazi ifjusagi
kozosséggel kapesolatuk.

— Mi torténik egy ifin, hogyan
zajlik egy ilyen dsszejovetel?

Balint: — Az els6 20 perc a gyii-
lekezéssel telik, addig kotetlentil
beszélgetiink egy kicsit, ezutan jon
az éneklés gitarkisérettel, majd az
ugynevezett tanitasi rész, amikor az
igével foglalkozunk. Ezt egy jaték
vezeti fel, majd a magyarazat kovetke-
zik, minél tobb példaval, élethelyzettel
szemléltetve, hogy minél megfogha-
tobb legyen. Ezutan kisebb csopor-
tokban folyik a beszélgetés, hogy
igy dolgozzuk fel, mélyitsiik el a
témat, majd imadsaggal fejezziik be.

Szidénia: — A Szabadsag utcaban
hasonl6 a menete, mi is az els6 15
percben altalaban szabadon szoktunk
beszélgetni, utana énekliink két-
harom éneket, majd jon az igei rész,

bibliaolvasas, utana  elmélyités,
beszélgetés, 0jbol énck, és a végén
imaval zarjuk le. Szoktak a témaval
kapcsolatos jatékok is lenni.

— Kell-e valtoztatni ezen a ren-
den? Elég vonz6 ez a fiatalok sza-
mara?

Szidénia: — Olyan programjaink
is vannak, amelyekkel prébaljuk
megszolitani, elhivni a fiatalokat,
példaul sporttevékenységek, ame-
lyekre a fiuk nyitottabbak, kézmiives
tevékenységek a lanyok szamara,
vagy egynapos kiranduldsok kiilon-
b6z6 kozelebbi helyekre. Az imasé-
tak is vonzzak, felkeltik a fiatalok
érdeklédését, a célja pedig, hogy a
séta kiillonb6z6 allomasain tudatositsa,
elmélyitse az imadsag fontossagat.
Nagyon népszeri volt a lathatatlan
szinhaz is, ami egy érzékszerveinkre
hat6 interaktiv foglalkozas, ennek
soran egy bibliai torténet szerepldjévé,
résztvevojéve valik az adott személy,
ugy, hogy be van kdtve a szeme. A
tobbi érzékszerve altal tapasztalja
meg a torténéseket.

— Mivel gazdagit ez a k6zosség?

Szidonia: — Nekem lelki feltolto-
dést ad, valamint a kapcsolataim és a
baratsagok elmélyiilését. A dics6itd
zenén kiviil azt szeretem még, hogy
kiilonb6z6 szemszogekb6l tudunk
megkdzeliteni egy-egy témat. Jo azt
latni, hogy bar minden ember mas,
minden embernek kiilonbozik a vé-
leménye, azért tudunk egymastol
tanulni. Szerintem ez nagyon fontos.

Balint: — Hogy egy héten kétszer
masfél orat le tudok ilni, és csak
Istennel toltddni — ezaltal tudok
megnyugodni. A szolgalat lehet6sé-
gét is adja, hogy tehetek valamit ma-
sokért. Ezt mindig agy éltem meg,
hogy ha akar egy ezredrészét is, de
valamit vissza tudok adni abbdl a
nagy szeretetbdl, amit Istentdl kap-
tam. Ha valamit tehetek a kozosség-
ért, az is egy nagyon feltolto erd.

— Miért szervezi meg az egyhaz
ezeket a csoportokat, mire késziti
fel a fiatalokat?
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Szidénia: — Szerintem az életre
késziti fel. Itt megkaphatjak azt, amit
az iskolaban, de olykor a csaladban
sem kapnak meg.

— Sok fiatalt nem ér el az egy-
haz. Min kellene valtoztatni, hogy
elérje 6ket?

Szidénia: — Taldn nyilt napokat
szervezni az ifjusadg szdmara, és fo-
kozottan jelen lenni a kdzdsségi mé-
didban. Akar egy ifjusagi egyhazi
blog is lehetne, rovid, két-harom-
perces anyagokkal.

Balint: — A kozosségi média fon-
tossagat a lelkésziink is hangstlyoz-
za, fontosnak tartja, hogy legyen
Instagram oldala az ifinek, kinaljon
minden napra lelki taplalékot, akar
sztoriban, akar posztban. Minden
esemény legyen meghirdetve, doku-
mentalva, legyenek rola beszamolok,
reels videok is, amiket mostanaban
szoktak porgetni a fiatalok.

— Megosztanatok egy ifis él-
ményt?

Szidénia: — Az egyetemista talal-
kozon egy kis csoportot vezethettem,
és ahhoz képest, hogy csak két és fél
napot toltottiink egyiitt, nagyon ta-
pasztalhatd volt a kozosség érzése.
Annyira Osszekovacsolodtunk lelki-
leg, hogy amikor kdzos imaval és
egy Oleléssel zartuk a talalkozot,
mindenki meghatodott.

Balint: — Szamomra a vakacios
bibliahét ismétlodo €lmény, par éve
szervezoként veszek részt benne.
Nalunk ez harom orat szokott tarta-
ni, harom ora koncentralt tevékeny-
ség, egy perc megallas nincs, plusz
még elbtte és utana egy-egy oOra a
megbeszélések miatt. Tényleg nincs
masra 1d6, valahova mindig kell fut-
ni, a gyerekeket feliigyelni, torténe-
tet mesélni, aranymondast tanitani,
mindig van valami tennivald. Ilyen-
kor érzem azt, hogy ¢élek, hogy
Istennek élek, és hogy nem telik hia-
bavalosaggal ez az id6.
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